
Студијски програм: Специјална едукација и рехабилитација особа са тешкоћама у менталном развоју             

Назив предмета: ТЕРАПИЈА ПОКРЕТОМ И ПЛЕСОМ 

Наставник/наставници: Драгана С. Maћешић-Петровић  
Статус предмета: изборни предмет студијског програма 

Број ЕСПБ: 5 

Услов: нема  
Циљ предмета 

Упознавање студената са врстама покрета и њихова повезаност са обрасцима понашања деце са интелектуалном 
ометеношћу. 
Исход предмета  
Оспособљавање студената за самостално припремање и практично извођење терапије покретом у складу са 
индивидуалним способностима и могућностима децеса интелектуалном ометеношћу. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Могућности импликације и синтезе различитих методских притупа у имплементацији терапије покретом са освртом на 
терапију плесом; терапија покретом – базичне поставкеса акцентом на инкорпорацију терапије плесом; природа сензорне 
интегративне терапије – централни принципи; диференцијално-дијагностички приступ различитим терапијским 
методама; терапија покретом и плесом – могућности примене; тело у покрету/тело у акцији; аспекти инфантилних 
покрета у терапији покретом и плесом код деце и адолесцената у специјалној едукацији и рехабилитацији. 
Практична настава Вежбе – Обухвата практичну примену обрађених наставних садржаја у току теоријске наставе. 
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Број часова  активне наставе  Теоријска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Предавања, вежбе, интернет, мултумедија, интерактивна настава, видео презентација, самостални задаци,  демонстрација. 
Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 
поена 

 
Завршни испит  Поена 

активност у току предавања 5 писмени испит 55 

практична настава 5 усмени испт - 

колоквијум-и 30 ..........  

семинар-и 5   

 


